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1. JOHDANTO

Lahisuhde- ja perhevakivallan toimintaohje on tarkoitettu kaikille, jotka tydskentelevat per-
heiden parissa. Lahisuhde- ja perhevakivallan ehkaisyn toimintaohjelman keskeisena lah-
tokohtana on se, ettd lahisuhde- ja perhevékivallan ehkaiseminen ja siihen puuttuminen
kuuluu kaikille. Tietoisuuden ja tiedon lisdéaminen lahisuhde- ja perhevéakivallasta on kes-
keinen tekija laaja-alaisen yhteisen vastuun toteuttamisessa. Vékivallasta puhuminen ja
sen nakyvaksi tekeminen on hyva keino ehkaista vékivallan syntymista.

Vakivalta on kayttaytymista, jonka avulla tavoitellaan valtaa ja kontrollia toisesta ihmisesta
herattamalla pelon ja uhan tunnetta. Lahisuhteessa ja perheessa voi ilmeta fyysista, hen-
kista, seksuaalista, omaisuuteen kohdistuvaa tai taloudellista vékivaltaa tai silla uhkaa-
mista. Myos laiminlyonti ja kaltoin kohtelu ovat vékivaltaa.

Lahisuhde- ja perhevékivallan ehkéisyn toimintaohjelman tavoitteet ovat seuraavat:

e Lahisuhde- ja perhevékivallan tunnistaminen ja vakivaltaan puuttuminen tehostuu
perusterveydenhuollossa seka sosiaalitoimen ja sivistystoimen palveluissa.

e Lahisuhde- ja perhevékivalta vahenee. Vékivaltaa ehkaistaan ja vékivaltaan puutu-
taan varhain.

e Palvelujarjestelmaa kehitetaan siten, ettd se vahvistaa suojaavia tekijoita, lisaa vas-
tuullisuutta, tunnistaa riskit ja riskiryhmét seka tarjoaa ammattitaitoista ja oikea-ai-
kaista apua kaikissa elaménvaiheissa lahisuhde- ja perhevékivallan eri osapuolille.

e Tyonjako, vastuu ja johtaminen lahisuhde- ja perhevékivallan ehkaisytydssa maari-
tellaan selkeasti.

e Henkiléston ammatillisia valmiuksia seka valineita puuttua lahisuhde- ja perhevaki-
valtaan parannetaan ja yllapidetaan jatkuvasti muun muassa koulutuksen avulla

Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa tulee systemaattisesti kartoittaa l&hisuhde- ja
perhevakivallan riskia. Vain harva uhri ottaa vékivaltakokemuksensa oma-aloitteisesti pu-
heeksi. Siksi lahisuhde- ja perhevakivallan tunnistamiseksi vakivaltakokemuksista tulee
kysya suoraan. Vékivallasta kysyminen on jo itsessaan interventio, joka auttaa asiakasta
irtaantumaan vakivallasta.

Lahisuhde- ja perhevakivallan ehkaisytyo siséltyy sisaministerion vuonna 2012 hyvaksy-
maan kolmanteen siséaisen turvallisuuden ohjelmaan kuuluvan rikosten ja vakivallan eh-
kaisyyn ja sen tulee olla osana kuntien turvallisuusstrategiaa. Kunnilla on velvollisuus teh-
da ehkaisevaa vakivaltatyota. Jokaisen kunnan tehtdvana on laatia perhe- ja lahisuhde-
vakivaltaan, oma puuttumisenmalli.



2.  LAHISUHDE- JA PERHEVAKIVALTA

Lahisuhde- ja perhevékivalta tarkoittaa perheessa ja lahisuhteissa ilmenevaéa vékivaltaa.
Vakivalta voi kohdistua lapsiin, aikuisiin ja vanhuksiin. Vakivallan tekija voi olla mies, nai-
nen tai lapsi. Mitd vakavammasta fyysisesta vakivallasta puhutaan, sitd useammin se on
miesten vakivaltaa naisia kohtaan. Lapset kohtaavat vakivaltaa molempien vanhempiensa
taholta. Parisuhteessa ilmeneva vakivalta lisaé myo6s lapsiin kohdistuvan vakivallan riskia.

Véakivalta perheesséa on ilmid, jonka vaikutukset vékivallan uhriin, vakivallan kayttajaan ja
vakivallan todistajaan ovat haitallisia ja pitkdkestoisia. Lahisuhde- ja perhevékivallalla on
taipumus toistua ja usein myos pahentua. Toistuessaan vakivalta alkaa tuntua normaalilta.
Vakivallasta voi tulla kayttaytymismalli, joka siirtyy sukupolvelta toiselle.

Lahisuhde- ja perhevékivallan muotoja ovat:

o fyysinen vakivalta: vakivallalla uhkaaminen, lydminen, tukistaminen, l&psiminen,
potkiminen, toniminen, kuristaminen ja tera- tai ampuma-aseen kaytto

e henkinen vékivalta: pelottelu, vahattely, ndyryyttaminen, nimittely, mitatdinti, eris-
taminen, kontrollointi ja sosiaalisen kanssakaymisen rajoittaminen

e ’kunniavakivalta”: perheen tai suvun piirissa tapahtuva kunnianormien puolustami-
seen liittyva ihmisoikeuksia rikkova vakivalta

¢ hengellinen véakivalta: henkinen vékivalta, johon liittyy uskonnollinen ulottuvuus

e seksuaalinen vakivalta ja hyvaksikaytto: raiskaus, sukupuoliyhteyteen tai seksuaali-
seen kanssakaymiseen eri muotoihin pakottaminen ja insesti

e tyttdjen ja naisten sukuelinten silpominen

¢ taloudellinen vakivalta: rahan kayton kontrollointi, kiristdminen ja toisen rahojen ot-
taminen kayttoon

e hoidon ja huolenpidon laiminlyonti: kovaotteiset hoitotoimet ja fyysisten tai psyyk-
kisten perustarpeiden laiminlyonti

Lahisuhde- ja perhevékivaltaa voi esiintya missa tahansa perheessa kulttuurista, koulutuk-
sesta, sosiaalisesta asemasta tai varallisuudesta riippumatta. Vakivaltaa perhettdan ja I&-
heisidan kohtaan kayttava henkild voi menestya hyvin muilla elaman osa-alueilla ja muissa
ihmissuhteissaan, ja siitéd huolimatta kayttaa vakivaltaa laheisiaan ja perhettad kohtaan.

Lahisuhteessa ja perheessé tapahtuva vakivalta ei yleensa ole ohimeneva, kertaluontoi-
nen tapahtuma, vaan usein pikkuhiljaa ja jopa huomaamatta kehittyva prosessi, jossa va-
kivallan ja kontrollin eri muodot ovat vaihtelevina yhdistelmina lasna. Se alkaa harvoin fyy-
sisend vékivaltana. Useimmiten ensimmaista pahoinpitelya edeltda henkinen vakivalta ja
kontrollointi -nakyméton vakivalta- jolla vaikutetaan uhrin itsetuntoon, hamarretaan nor-
maalin ja epdnormaalin rajaa ja kavennetaan uhrin elinpiiria ja sosiaalisia suhteita. Jatku-
essaan vakivalta yleensa aina myos vakavoituu.

Parisuhteessa vakivalta noudattaa usein kaavaa, jossa tekijan kayttaytyminen vaihtelee
lampimien huomionosoitusten ja vakivaltaisten hyokkaysten valilla; puhutaan vakivallan
syklisyydesta tai kierteestd. Vakivaltaa edeltdé jannitteen kasvaminen ja vékivaltaa seuraa
hyvittelyvaihe, jolloin tekij katuu ja lupaa lopettaa vékivallan. Toistuva kaava yllapitaa va-
kivaltaa kokeneen uskoa muutokseen. Kuitenkin vékivalta loppuu hyvin harvoin itsestaan
ja ilman ulkopuolista apua.
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Lahisuhde- ja perhevakivalta on usein piiloteltua ja kotona tapahtuvaa, ja siihen liittyy pal-
jon epaonnistumisen, syyllisyyden, hapean, katkeruuden ja vihan tunteita. Lahisuhde- ja
perhevékivaltaan tyypillisesti liittyvan alistussuhteen vuoksi uhri ei itse kykene, uskalla tai
halua kertoa asiasta ulkopuolisille tai saattaa asiaa viranomaisten tietoon. Myds lapset
salaavat ja peittelevat perheessa tapahtuvaa vakivaltaa. Asia koetaan perheen siséaiseksi
yksityisasiaksi, joten ulkopuolisetkaan eivat puutu. Viranomaisten tietoon lahisuhde- ja
perhevékivallasta tulee vain hyvin pieni osa.

Véakivalta vahingoittaa aina my0s lasta, vaikka vakivalta ei suoranaisesti lapseen kohdis-
tuisikaan. Toiseen vanhempaan kohdistuva vakivalta voi olla lapselle yhta traumatisoivaa
kuin vakivallan kohteeksi joutuminen. Lapsen kaytds voi muuttua itsetuhoiseksi tai toi-
saalta lapsi pyrkii ylimiellyttamaan kaikkia. Lapsi karsii perheessa tapahtuneesta vakival-
lasta my0s sitéd kautta, ettd vakivallan aiheuttama stressi ja trauma uuvuttaa ja vie voimia
vanhemmuudelta. Vékivaltaa perheessaan kokeva ja nakeva lapsi siirtdd usein vakivaltai-
sen kayttaytymisen eteenpdin omassa elamassaan.

Vastuu vakivallasta on aina tekijalla. Vastuun korostaminen on tarkeaa, koska monet vaki-
vallan kayttajat ovat alttiita siirtAmaan vastuun teoistaan uhrilleen tai kumppanilleen; ha-
pean ja syyllisyyden kantaminen helpottuu, kun voi nahda syyllisen uhrissa. Uhrille on puo-
lestaan tyypillista syyllistaa itsea koetusta vékivallasta. Syyllisyys voi johtaa véakivallan va-
hattelyyn tai saada ajattelemaan, ettéa vakivalta on oikeutettua.

Laheisen tekemaa vakivaltaa ei aina mielletd samalla tavalla rikokseksi kuin tuntematto-
man tekemaa vakivaltaa. Kotona tapahtunut pahoinpitely ei ole yksityisasia, vaan rikos.
MyOs seksuaalinen vakivalta ja hyvaksikaytté on rikos, vaikka tekija olisi uhrin avio- tai
avopuoliso tai seurustelukumppani. Lasta ei saa alistaa, kurittaa ruumiillisesti eikéa kohdella
muulla tavoin loukkaavasti. Lapseen kohdistunut vakivalta, lievakin, on aina rikos.

Vakivallan syiden selittdémisessa on omat vaaransa. Véakivallan tekija voi paeta vastuuta
selitysmallien taakse ja loytaa sitd kautta syyn ja oikeutuksen tapahtuneelle véakivallalle.
Erilaisten selitysmallien tulkintavoima on liséksi rajallinen, koska jokainen tarkastelee vaki-
valtatilannetta oman nakdkulmansa mukaisena syy-seuraus-prosessina.

2.1 Lahisuhde- ja perhevékivallan riskitekijat sek& palvelun piiriin hakeutumisen
vaikeudet

Tuloksellinen ja vaikuttava lahisuhde- ja perhevakivallan ehkaisyty6 edellyttda riskitekijoi-
den ja palvelun piirin ohjautumiseen liittyvien vaikeuksien tunnistamista. Lahisuhde- ja
perhevakivallalle altistavina tai vakivaltaan liittyvina tekijoind nahdd&n muun muassa seu-
raavia:

e padihteet ja erityisesti alkoholin humalakaytté (yhteys ei kuitenkaan suoraviivainen
vaan monimutkainen)

e kasvaminen vakivaltaperheessa tai perhevakivallan kokemukset lapsuudessa

o erilaiset elamé&n muutostilanteet, ty6ttomyys, taloudelliset vaikeudet, raskausaika ja
lapsen syntyma, avioero tai huoltajuuskiistat

¢ erilaiset ihmissuhdeongelmat, kontrolloiva kaytds tai mustasukkaisuus

e sukupuoli (naisilla korkeampi riski joutua uhriksi)

¢ ik (nuoruus nahdaan riskivaiheena erityisesti lasten seksuaalisen hyvaksikaytén
osalta)



e |kaihmisten ja vammaisten kohdalla perhevakivallalle altistaviksi tekijéiksi ndhdaan
muun muassa kasittelemattomat ristiriidat perheen historiassa, perheenjasenten
kykenemattomyys kasitella konfliktitilanteita, paihdeongelmat, hoidettavan aggres-
siivinen kaytos ja hoitovastuussa olevan uupuminen.

Paihteet eivat yksin selita lahisuhteessa tai perheessa tapahtuvaa vékivaltaa. Vakivaltaa
tapahtuu paljon selvin péin ja usein tekija muistaa tapahtumien kulun ja siihen liittyvat hen-
kilokohtaiset paattkset ja valinnat. Samat henkilot saattavat kayttaytya vakivaltaisesti seka
paihteiden vaikutuksen alaisena ettd selvin pain. Usein my6s selvin pain tehdyt vakival-
lanteot ovat harkitumpia, kontrolloidumpia ja ne salataan ympaéristolta. Vastaavasti paihtei-
den vaikutuksen alaisena ne ovat saattaneet olla ulkopuolisten huomiota herattavia ja si-
ten ne tulevat myos poliisin tietoon. Toisaalta paihteet lisdavat riskia vakivaltaiseen kayt-
taytymiseen ja sen kohteeksi joutumiseen. Véakivallan harjoittaminen tai sen uhriksi joutu-
minen voivat myds lisata paihteiden kayttoa; paihteiden kayttd voi olla keino selviytya vaki-
vallan aiheuttamasta syyllisyydesta ja hapeasta.

3 VAKIVALLAN UHRI ASIAKKAANA

Vakivallan uhriksi joutumisesta seuraa pelkoa seka syyllisyyden ja hdpeéan tunteita. Uhri
syyllistaa usein itsedén, salaa tapahtuneen ja uskoo vékivallan loppuvan, kuten tekija va-
kuuttelee. Tama vaikeuttaa tapahtuneesta kertomista ja avun hakemista.

Fyysisten vammojen osalta halyttdvaa on se, jos uhri ei halua kertoa vammojen synnysta
tai kuvaus ei vastaa vammojen laatua. Erityisesti kannattaa kiinnittd& huomiota tilanteisiin,
joissa ubhrilla on toistuvia ja eri paranemisvaiheessa olevia vammoja ja uhri hakeutuu hoi-
toon viiveella. Han voi myds kieltaytya jatkohoidosta tai perua varattuja aikoja.

Henkisen véakivallan tunnistaminen on usein vaikeaa, eikd uhri aina itsekkaan tunnista sita.
Henkiseen vakivaltaan liittyy usein fyysisen vakivallan uhkaa. Kontrollin ja alistamisen seu-
rauksen uhri voi olla ahdistunut ja arka puhumaan asioistaan. Toistuva ja vakava véakivalta
traumatisoi uhrin, mink& seurauksia ovat mm. mindkasityksen muuttuminen, itsetunnon
mureneminen, toivottomuuden tunteet ja heikentynyt aloitekyky. Traumatisoituminen voi
iimeta tunnekontaktin puuttumisena omiin kokemuksiin, muistikuvien hajanaisuutena ta-
pahtumista ja pyrkimyksena pitdd mieleen tunkeutuvat muistot pois mielesta.

Kun havaitset vékivallan merkkeja tai epdilet uhrin kayttaytymisen johtuvan vakivallasta,
ota asia puheeksi. Tarvittaessa keskustele ensin asiasta tyoyhteisdssasi tai konsultoi. Oh-
jaa asiakas tarvittaessa sopivan avun piiriin vaikka saattaen tai aika jo heti varaten. Kerro
aina, etta véakivalta on rikos ja ohjaa asiakasta rikosilmoituksen tekemiseen poliisin kans-
sa. Sovi asiakkaan kanssa tarvittaessa verkostoneuvottelu muiden auttajatahojen kanssa.



4 LAPSI ASIAKKAANA

Lapsi voi olla perheessa vékivallan todistaja, vakivallan kohde tai molempia. Vékivallalle
altistuminen on aina lapselle vahingollinen, vakava kehityksellinen riskitekija, josta lapsi
saattaa saada pysyvia lapi elaman kestavia psyykkisia ja/tai fyysisia vammoja. Lapseen
kohdistuva vakivalta voi ilmeta fyysisend, psyykkisend, tai seksuaalisena vakivaltana.
Myds lapsen hoidon ja avun laiminlyonti on vékivaltaa, joka voidaan luokitella neljaan eri
ryhmaan:

1. LAPSEN FYYSINEN LAIMINLYONTI:
e Lapsi ei saa kasvunsa edellyttdmaa riittavaa tai oikeaa ravitsemusta
e Lapsen kasvuolosuhteet ovat epahygieeniset, turvattomat tai
e lapsi altistetaan vaaroille puutteellisen valvonnan takia.

2. LAPSEN PSYYKKINEN LAIMINLYONTI:
e Lapsi ei saa kokemuksia arvostuksen eika hyvaksyttyna ja rakastettuna ole-
misen tunteesta.
e Vanhempi ei vastaa lapsen tunnetarpeisiin, eristaa, hyljeksii tai halventaa.
e Pitkékestoisesti haavoittavissa olosuhteissa elaminen voi vakavasti traumati-
soida lasta.

3. LAPSEN HOIDON LAIMINLYONTI:
e Lapsen huoltaja suhtautuu valinpitamattémasti
lapselle maarattyyn ladkitykseen, hoitoon, kuntoutukseen tai terapiaan.

4. LAPSEN OPPIVELVOLLISUUDESTA HUOLEHTIMISEN LAIMINLYONTI

Lasta voidaan laiminlyddad samanaikaisesti usealla eri tavalla. Vakivallan keskella elami-
nen on aina vahingollista lapselle. Perhevakivalta on lapsen kannalta hyvin vaikea asia:
tarkeimmat ja periaatteessa turvallisimmat ihmiset tekevat lapsen elamasta pelottavan ja
turvattoman. Perhevékivallasta tai muista perheen ongelmista puhuminen saa ehkéa lapsen
olon tuntumaan pahalta, mutta se ei vahingoita lasta. Sen sijaan lasta vahingoittaa se, etta
perhevékivaltaan ei puututa. Jos tyontekijalla heraa huoli siitd, etta lapsi nékee tai kokee
perhevékivaltaa, tai lapsen hoito laiminlyddaéan, lastensuojelulakiin perustuva ILMOITUS-
VELVOLLISUUS MENEE AINA SALASSAPITOVELVOLLISUUDEN EDELLE! Pahoinpi-
tely on rikos. Lapseen kohdistuvana lievéakin pahoinpitely on yleisen syytteen alainen rikos.

Huolen tulee aina heréta, jos
e Lapsi on toistuvasti vetaytyva, vasynyt, poissaoleva, keskittymiskyvyton
e Lapsella on kehitysviivastymié erityisesti puheen alueella
e Lapsen leikki on mekaanista, vakivaltaista, tai lapsi ei leiki ollenkaan
e Lapsi tietdd kehitystasoonsa nahden liikaa fyysisesta, henkisestq, tai seksu-
aalisesta véakivallasta
e Lapsi kayttaytyy vakivaltaisesti muita lapsia, sisaruksiaan tai vanhempiaan
kohtaan
Epailyn tulee herata, jos
e Lapsi puheessaan vihjailee tai puhuu suoraan perheenjasenten vélisesta
tai itseensa kohdistuvasta vékivallasta
e Lapsen kehossa on mustelmia tai muita vékivallan merkkeja, joiden ker-
rottu alkupera ei vastaa vamman laatua
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e Alle yksivuotiaalla on luun murtumia

KUN LAPSI KERTOO SINULLE VAKIVALLASTA

Usko lapsen kertomus

Kerro etta pidat tarkeana, etta lapsi uskalsi kertoa asian sinulle

Kerro olevasi pahoillasi lapsen kokemuksesta

Kerro lapselle etta lapsi ei ole syyllinen vékivaltaan, eika lapsi ole vastuussa
vanhemman teoista, tuomitsematta vanhempia, vaikka vanhemman teot ovat
vaaria

e Kerro ettd perhettd voidaan auttaa, ja jokainen on oikeutettu saamaan apua
e Kerro ettd on olemassa muitakin samanlaisessa tilanteessa olevia lapsia

e Kirjaa tarkasti lapsen kertomus

VAKIVALLAN PUHEEKSI OTTAMINEN LAPSEN KANSSA

e Puhu avoimesti tilanteesta lapsen kanssa, lapsi ei vaurioidu asian puheeksi ottami-
sesta.

e Luo keskustelutilanteesta turvallinen

e Puhu lapsen kanssa lapsen kehitystason mukaisesti konkreettisilla kasitteilla ja lap-
sen omilla sanoilla.

5 TEKIJA ASIAKKAANA

Vakivaltaan eivat oikeuta ristiriidat, mustasukkaisuus, hylatyksi tulemisen pelko, avioeron
tuska, uskottomuus tai seksuaalinen torjunta. Mydskaan vakivallan kayttd kasvatuskeinona
ei ole oikeutettu missaan tilanteessa. Lapset kohtaavat vékivaltaa molempien vanhempi-
ensa taholta. Vakivallan kayttamisesta seuraa usein voimakas hapea ja syyllisyyden tun-
ne. Tekija pyrkii selviytymaan tilanteesta vahattelemalla ja kieltamalla vastuunsa ja syyllis-
tamalla muita. Véakivallan tekijan ja uhrin kokemukset ja kertomukset tapahtumista ovat
usein erilaisia ja ristiriitaisia keskenaan.

Paihteiden vaikutuksen alaisena oleminen madaltaa vakivallan kayttdmisen kynnysta, mut-
ta se ei oikeuta vakivaltaiseen kayttaytymiseen. Vastuu vakivallasta on aina vakivallan
kayttajalla. Vakivallan puheeksi ottaminen vékivallan tekijan kanssa aloitetaan aina yksilo-
keskusteluilla. Niissa painotetaan, ettd puuttumisen tarkoituksena on auttaa perhetta sel-
viytyméaan vakivallasta ja kerrotaan vakivallan seurauksista perheessa.

Myodntaminen ja vastuunottamisen edellytys on yleensa turvallinen kontakti vékivallan te-
kijan ja auttajan valilla. Auttajan tulee hyvaksya vakivaltatilanteisiin liittyvat tunteet, mutta
muistaa kyseenalaistaa niihin liittyvat vaaristyneet ajatukset ja reaktiot. Terapeuttinen
asenne ei riitd. Ala mene auttajana "toiveikkuuden ansaan”. Ei riitd, ettéd vakivallan kayttaja
lupaa, ettei kayta enaa vakivaltaa. Muutos edellyttaa asian tunnistamista, tunnustamista ja
uusien toimintatapojen opettelua.



TOIMINTAMALLIT

Liitteessa 1. on : Lasten pahoinpitely- ja seksuaalisen hyvaksikayttdepailyn toimintaohjeet.
Tama toimintaohje on tehty LasSe-hankkeessa ja on kaytdssa Etela-Pohjanmaan ja Poh-
janmaan alueilla.

Liséksi on hyva muistaa seuraavat lakipykalat.

Sosiaalihuoltolain 35 § saatéa siita, etta sosiaalihuoltoon pitdé ottaa yhteytta tuen tar-
peen arvioimiseksi. Jos terveydenhuollon ammattihenkildista annetussa laissa (559/1994)
tarkoitettu terveydenhuollon ammattihenkild, sosiaalikuraattori taikka sosiaalitoimen, ope-
tustoimen, liikuntatoimen, lasten paivahoidon, pelastuslaitoksen, Hatdkeskuslaitoksen,
Tullin, poliisin, Rikosseuraamuslaitoksen, ty6- ja elinkeinoviranomaisen, Kansanelékelai-
toksen tai ulosottoviranomaisen palveluksessa oleva on tehtavassaan saanut tietdd henki-
|6sta, jonka sosiaalihuollon tarve on ilmeinen, hanen on ohjattava henkilé hakemaan sosi-
aalipalveluja tai henkilon antaessa suostumuksensa otettava yhteyttd kunnallisesta sosiaa-
lihuollosta vastaavaan viranomaiseen, jotta tuen tarve arvioitaisiin.

Jos suostumusta ei voida saada ja henkild on ilmeisen kykeneméttn vastaamaan omasta
huolenpidostaan, terveydestaan tai turvallisuudestaan, tai lapsen etu sita valttamatta vaa-
tii, 1 momentissa tarkoitettujen henkildiden on tehtava ilmoitus sosiaalihuollon tarpeesta
salassapitosddnnisten estamatta viipymatta.

IImoitus sosiaalisen tuen tarpeessa olevasta henkilosta l6ytyy Isonkyrén kunnan netti-
sivulta (Isonkyron kunta, kuntalainen, sosiaali- ja terveyspalvelut, lapsiperheiden sosiaali-

tyo)

http://isokyro.fi/lwp-content/uploads/2018/01/limoitus-sosiaalihuollon-tarpeessa-olevasta-
henkildsta.pdf

Lastensuojelulaki 258: IlImoitusvelvollisuus: Sosiaali- ja terveydenhuollon ja lasten pai-
vahoidon, opetustoimen, nuorisotoimen, poliisitoimen, Rikosseuraamuslaitoksen, palo- ja
pelastustoimen, sosiaalipalvelujen, lasten paivahoidon tai terveydenhuollon palvelujen
tuottajan, opetuksen tai koulutuksen jarjestajan, seurakunnan tai muun uskonnollisen yh-
dyskunnan, kansainvalistd suojelua hakevan vastaanotosta annetun lain (746/2011) 3
8:ssé tarkoitetun vastaanottokeskuksen ja jarjestelykeskuksen, hatédkeskustoimintaa har-
joittavan yksikoén, koululaisten aamu- ja iltapaivatoimintaa harjoittavan yksikon, Tullin, ra-
javartiolaitoksen taikka ulosottoviranomaisen palveluksessa tai luottamustoimessa olevat
henkil6t tai vastaavissa tehtavissé toimeksiantosuhteessa tai itsendisind ammatinharijoitta-
jina toimivat henkil6t sek& kaikki terveydenhuollon ammattihenkilt ovat velvollisia salas-
sapitosaanndsten estamatta viipymatta ilmoittamaan kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle
toimielimelle, jos he ovat tehtdvassdén saaneet tietaa lapsesta, jonka hoidon ja huolenpi-
don tarve, kehitystd vaarantavat olosuhteet tai oma kayttaytyminen edellyttéa mahdollista
lastensuojelun tarpeen selvittamista.

Lastensuojeluilmoitus l0ytyy Isonkyrén kunnan nettisivuilta (Isonkyrén kunta, kuntalai-
nen, sosiaali- ja terveyspalvelut, lapsiperheiden sosiaality®, lastensuojelu)

http://isokyro.fi/wp-content/uploads/2017/12/Lastensuojeluilmoitus ilmoitusosa.pdf



https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/1994/19940559
http://isokyro.fi/wp-content/uploads/2018/01/Ilmoitus-sosiaalihuollon-tarpeessa-olevasta-henkilöstä.pdf
http://isokyro.fi/wp-content/uploads/2018/01/Ilmoitus-sosiaalihuollon-tarpeessa-olevasta-henkilöstä.pdf
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2011/20110746
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2011/20110746
http://isokyro.fi/wp-content/uploads/2017/12/Lastensuojeluilmoitus_ilmoitusosa.pdf
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Virka-aikana: Lastensuojeluilmoitus/ilmoitus sosiaalisen tuen tarpeessa olevasta voidaan
tehda suullisesti tai kirjallisesti. Viranomaistahon tekema ilmoitus on hyva toimittaa Kirjalli-
sena sosiaalityontekijalle tai perusturvajohtajalle.

Sosiaalitydntekijat tavoittaa virka-aikana seuraavista puhelinnumeroista:

Lastensuojelun sosiaalityontekija 050 314 2356
Aikuistydn sosiaalityontekija 050 314 2355
Perusturvajohtaja 050 466 8486

Virka-ajan ulkopuolella

Pohjanmaan Sosiaalipaivystys 06 325 2347

Vanhustenhuoltolain 25 8§ mukaan iakkaan henkilon palveluntarpeesta tulee ilmoit-
taa: Jos terveydenhuollon ammattihenkildistd annetussa laissa tarkoitettu terveydenhuol-
lon ammattihenkild taikka kunnan sosiaalitoimen, alueen pelastustoimen, hatakeskuksen
tai poliisin palveluksessa oleva on tehtavassaan saanut tiedon sosiaali- tai terveydenhuol-
lon tarpeessa olevasta iakkaasta henkilosta, joka on ilmeisen kykeneméton vastaamaan
omasta huolenpidostaan, terveydestaan tai turvallisuudestaan, hanen on salassapitosaan-
nosten estamatta ilmoitettava asiasta viipymatta kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle vi-
ranomaiselle.

Sen lisaksi, mitd 1 momentissa sdédetaan, terveydenhuollon ammattihenkilon on ilmoitet-
tava kunnan sosiaalihuollosta vastaavalle viranomaiselle iakkaan henkilon kotiuttamisesta
terveydenhuollon laitoshoidosta. lImoitus on tehtava hyvissa ajoin ennen kotiuttamista.

[Imoitus idkkaan henkildon palvelutarpeesta loytyy Isonkyrén kunnan nettisivuilta (Ison-
kyron kunta, sosiaali- ja terveyspalvelut, ikdihmisten palvelut)

http://isokyro.fi/wp-content/uploads/2019/03/limoitus-palveluntarpeesta-olevasta-
ikdihmisesta.pdf

lImoitus idkkaan henkilén palveluntarpeesta tehdaéan joko sosiaaliohjaajalle tai koti-
palvelun ohjaajalle.

Sosiaaliohjaaja 050 566 1920
Kotipalvelun ohjaaja 050 434 6556


http://isokyro.fi/wp-content/uploads/2019/03/Ilmoitus-palveluntarpeesta-olevasta-ikäihmisestä.pdf
http://isokyro.fi/wp-content/uploads/2019/03/Ilmoitus-palveluntarpeesta-olevasta-ikäihmisestä.pdf
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Tahan kohtaan tulee liite 1. Lasten pahoinpitely- ja seksuaalisen hyvéaksikayttoepai-
lyn toimintaohjeet. Ohje on tarkoitettu vain viranomaisten kayttéon
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LIITE 2. Asiakastyohon tarkoitettuja kysymyksia vakivallan eri muodoista.

Jarjesta kysymiseen sopiva tilanne Keskity kysymiseen ja kuuntelemiseen pyrkien katse-
kontaktiin. Valta paperitdiden tekemista samanaikaisesti. Kiinnita huomiota myés omaan ja
asiakkaan nonverbaaliseen viestintaan. Istu asiakkaan tasolla tai hantd alempana, valta
my6s muuten uhkaavaksi tai pelottavaksi koettuja asentoja. Esita vékivaltaan liittyvia ky-
symyksia vain kahden kesken, rauhallisessa tilassa. Vakivallasta ei saa kysya puolison tai
muun saattajan lasna ollessa. Saattajan lasnéolo voi vaarantaa naisen tai lasten turvalli-
suuden.

Esita konkreettisia kysymyksia.

On tarkeda puhua vakivallasta konkreettisten tekojen kautta, lydmisesta, tonimisesta, tu-
kistamisesta, toistuvasta huutamisesta, halventavasta nimittelysta, seksiin pakottamisesta,
kotiin telkedmisesta ja rahattomana pitamisesta. Tama on tarpeen muun muassa vakival-
takéasitteen kulttuurisidonnaisen méaarittelyn takia. Erilaiset maarittelyt tai sanat voivat joh-
taa vakivallan vahattelyyn.

Kysy oma-aloitteisesti, myotatuntoisella tavalla. Puhumalla vékivallasta suoraan osoitat,
ettd vakivallasta saa puhua kuten muistakin asioista. Ymmartavalla ja hyvaksyvalla asen-
teellasi ilmaiset kunnioittavasi hanta.

Vaihtoehtoisia tapoja johdattaa keskustelu vakivaltaan.
Kokemusteni mukaan monet naiset kokevat vakivaltaa parisuhteessa. Siksi kysymme kai-
kilta asiakkailta nykyisin vakivallasta.

Kysymyksida monenlaisesta vakivallasta:

Tunnetko itsesi turvattomaksi tai pelottaako sinua kotona?

Joudutko tekemé&an kotona sellaisia asioita, joita et halua tehda?

Estaako kumppanisi sinua tekemasta asioita, joita sinun pitaa tai haluaisit tehda?

Henkinen vakivalta Uhrin toiminnan kontrollointi, alistava kohtelu, pelottelu, pakottami-
nen, eristaminen ja estadminen, nimittely, haukkuminen, verbaalinen uhkailu, vahattely, ki-
ristdminen, tavaroiden hajottaminen ja vapauden rajoittaminen.

Tunnetko itsesi turvattomaksi tai pelottaako sinua kotona?

Onko joku estéanyt sinua liikkumasta?

Naisen kumppanin tilanne herattdd huolta: Miten kumppanisi (puolisosi) voi?

Miten hanen tilanteensa vaikuttaa sinuun ja lapsiin?

Tarkentavia kysymyksia.

Pystytkd nukkumaan rauhassa?

Otatko illalla alkoholia ennen nukkumaan menoa, jotta rauhoittuisit?

Rajoittaako joku liikkumistasi kaupungilla / ulkona / sisalla kotona (ulos/sisaan)? Kuka?
Miten?

Onko sinulla kotiavain?
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Fyysinen vakivalta ja vakivallalla uhkaaminen

Lyominen, tukistaminen, kuristaminen, téniminen, potkiminen, kiinnipitdminen, laimayttely,
ruumiinvamman tuottaminen ja vakivallalla uhkaaminen (myds puhelimitse tai tekstivies-
tein). Onko joku joskus esimerkiksi tukistanut, téninyt tai lyényt sinua?

Onko sinulla vaikeuksia kotona? Minkalaisia?

Riitelettekd miehesi kanssa?

Asiakkaalla on fyysisid merkkeja vakivallasta.
Mita sinulle on tapahtunut?
Onko joku aiheuttanut nd&méa vammat? Kuka?

Tarkentavia kysymyksia

Jos riitelette, mita silloin tapahtuu?

Pystytkd lahtemaan pois kotoa?

Milloin viimeksi jouduit vakivallan kohteeksi?

Kuinka usein véakivaltaa tapahtuu?

Miten vakivalta on muuttunut ajan mittaan?

Onko se tullut pahemmaksi tai tapahtuuko sitd useammin kuin ennen?
Onko kumppanisi pelotellut sinua ja miten?

Onko hén uhannut tappaa tai kayttaa asetta?

Onko hén kayttanyt asetta?

Pelkaatkd kumppaniasi?

Pelkaatko jotakin muuta henkil6a?

Pelkaatkd henkesi puolesta tai lastesi hengen puolesta?

Taloudellinen vakivalta ja kontrolli

Rahankéayton kontrollointi, ilman rahaa pitdminen, palkan, toimeentulotuen tai muun etuu-
den kayttdé omiin tarkoituksiin, hyvaksikayttd sopimuksissa, omaisuuden ja velkojen siirta-
minen naiselle/naiselta pois ilman naisen lupaa, pakottaminen rahan hankkimiseen kei-
nolla milla hyvansa.

Kaytko ostoksilla itse?

Onko sinulla omaa rahaa ja oma pankkitili?

Tarkentavia kysymyksia.

Voitko ostaa itsellesi mita tarvitset vai pitddko sinun kysya lupa mieheltasi?

Pitdako sinun kertoa miehellesi ostoksistasi? Riiteletteko silloin?

Voitko nostaa rahaa ilman miehesi lupaa?

Onko kumppanisi (puolisosi) pyytanyt sinua allekirjoittamaan sopimuksia? Minkalaisia?

Seksuaalinen vékivalta ja seksuaalisiin tekoihin pakottaminen

Raiskaus, pakottaminen noyryyttaviin tai epamiellyttaviin seksuaalisiin tekoihin, prostituuti-
oon pakottaminen.

Pakotetaanko sinut johonkin, jota et halua?

Vaatiiko kumppanisi joskus seksid, vaikka siné et halua?

Tarkentavia kysymyksia
Mita niissa tilanteissa tapahtuu?
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LIITE 3. Vakivallan puheeksi ottaminen lapsen kanssa

Tee alkuarviointi omassa tyopisteessasi. Puhu avoimesti tilanteesta lapsen kanssa, lapsi
ei vaurioidu asian puheeksi ottamisesta.

Luo keskustelutilanteesta turvallinen. Tyontekijan on hyva olla lapselle tuttu henkild, jos
mahdollista. Kerro, ettd lapsi toimii oikein kertoessaan perhevékivallasta. Anna lapselle
hantd auttavaa tietoa. Selvita lapselle, miksi on tarked puhua vakivallasta aikuisille, jotka
auttavat lasta ja hanen perhettaan.

Lapsen kanssa puhutaan lapsen kehitystason mukaisesti konkreettisilla kasitteilla ja lap-
sen omilla sanoilla. Pienten lasten kanssa voit puhua "pahoista riidoista” tai "toisen satut-
tamisesta tai lydomisesta”. Rohkaise lasta kertomaan kaikki, mita han tietaa tai muistaa.
Keskustelun tukena voit kayttaa seuraavia kysymysmalleja: "mita sitten tapahtui”, "muis-
tatko viela lisda?”. Kuuntele aktiivisesti lapsen puhetta, ala keskeyta lasta. Kysy lapselta
avoimia kysymyksia, kayta "mika”, "mita”, "kuka” ja "missa@” - kysymyksia. Valta kysymyk-
sia, joihin voi vastata "kylla” tai "ei”.

Kerro lapselle, etta perhevakivalta on asiana sellainen, johon taytyy hakea apua ja etta
siihen on puututtava. Al4 aseta itseasi tilanteeseen, jossa joutuisit pettamaan lapsen luot-
tamuksen, koska asian hoitaminen vaatii puuttumista ja moniammatillista yhteistyota. Ala
tyontekijdna tuomitse lapsen vanhempia, mutta kerro, ettd vanhemman teot ovat vaaria.
Kerro lapselle, ettd vakivalta ei ole lapsen syy, eika lapsi ole vastuussa vanhemman te-
oista. Selvita yhdessa lapsen kanssa, mika lasta on auttanut, kenelle lapsi on voinut puhua
ja mihin lapsi on voinut menna turvaan.

Kun lapsi kertoo sinulle véakivallasta,

usko lapsen kertomus,

kerro etta pidat tarkeana, etta lapsi uskalsi kertoa asian sinulle,

kerro olevasi pahoillasi lapsen kokemuksesta,

kerro lapselle, etté lapsi ei ole syyllinen vakivaltaan,

kerro, etta perhetta voidaan auttaa ja jokainen on oikeutettu saamaan apua,
kerro, ettd on olemassa muitakin samanlaisessa tilanteessa olevia lapsia,

kirjaa lapsen kertomus.

Mikali huolesi lapsen tilanteesta jaa epamaaraiseksi, keskustele lapsen tilanteesta tytyh-
teisossasi/esimiehesi kanssa. Arvioikaa huolenne astetta. Voit konsultoida anonyymisti
lapsen tilanteesta esimerkiksi sosiaalityontekijaa. Selvitd asiaa lapsen vanhempien ja/tai
huoltajien kanssa huomioiden perheenjasenten turvallisuus. Kerro vanhemmille ja/tai huol-
tajille lastensuojeluilmoituksen tekemisesta.

Akuutissa tilanteessa

Jos lapsi joutuu vanhemman kayttaman vakivallan kohteeksi, tee asiasta viipymatta las-
tensuojeluilmoitus. Lastensuojeluviranomaisten tehtavana on selvittda valittbman puuttu-
misen tarve ja arvioida lapsen turvallisuus kotona.



20

LIITE 4. Lapsen haastattelulomake

Paivays

Haastattelija

Nimi

Sisarukset

Syntymaéaaika ik&
Aiti

Isa

Paivéakoti / Koulu

Jos tunnet lapsen entuudestaan, lapsi voi keskustelun ohella piirtda perhekuvaa.

PERHE

Keta kuuluu perheeseesi?

Keta kaikkia teillda kotona asuu?

Kenen aikuisen kanssa sinusta on mukavin olla?

Jos sinulla on paha mieli, pelottaa tai huolestuttaa, niin kenen kanssa siita voi puhua?

Onko joku aikuinen kenen kanssa et haluaisi olla?

KAVERIT
Onko sinulla kavereita?

Mink& nimisia

Mité yleensa puuhaatte yhdessa?

Keneen kavereistasi luotat esiten?
PAIVAKOTI / KOULU

Mika paivakodissa/koulussa on mukavinta?

Mika paivakodissa/koulussa on tylséa?
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HARRASTUKSET

RIITA JA VAKIVALTATILANTEET Kaikissa perheissa riidellaan joskus. Minkalaisia riitoja

teilla on?

Mita sina teet, kun teilla riidellaan?

Milta sinusta tuntuu, kun teilla riidellaan?

Mika helpottaa oloasi/auttaa sinua silloin? (Mita ajattelet/teet/tunnet, josta on apua)

Mista ajattelet riitojen johtuvan?

Jotkut lapset ajattelevat, ettd riitely on heidan syytdan: Oletko koskaan ajatellut niin?

Mista voi tietda, etta riita on alkamassa?

Jos joskus teet kotona joitain kiellettya tai jotakin menee rikki, niin mita aiti / isa silloin te-

kevat?

Joskus aikuiset voivat satuttaa lapsia tai toisiaan. Onko teillda sattunut niin?

Joskus aikuiset koskettelevat lapsia niin, ettd se ei tunnu hyvalta. Onko sinulle koskaan

kaynyt niin?
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Mika on pelottavinta / surullisinta mit& sinulle on tapahtunut?

Mika auttoi sinua silloin?

Kenelle olet kertonut / voisit kertoa, ettd sinulle on sattunut sellaista?

Minakasitys
Jos (ihminen, josta lapsi pitaé@/ johon luottaa) olisi tasséa niin, mitd han mabhtaisi

kertoa sinusta? Missa asioissa olet hyva tai mikd sinussa on mukavaa?

Mika on onnellisin aika, jonka muistat?

Nyt vaihdetaan rooleja. Nyt sina voit kysya minulta jotain.

Leikitdan, etta sinulla on kaytdssa kolme toivomusta. Voit toivoa mita vain. Minka asioiden

sind  toivoisit muuttuvan? (Voit kayttaa  taikasauvaa  tai taikakuulia)




23

LIITE 5. Vakivallan puheeksi ottaminen vakivallan kayttajan kanssa

Nimi ja yhteystiedot

Kun vékivaltaa ei ole viela voitu ottaa puheeksi, kysy vakivallan tekijalta:
Miten olet selittanyt itsellesi, etta...

lastensuojeluilmoitus on tehty...

puolisosi on kertonut...

lapsesi on kayttaytynyt...

Kun kaikki tapahtunut on muiden syyta, kysy vakivallan tekijalta:

e Onko omassa toiminnassasi mitaan, minka suhteen toivot muutosta?

Kun tekijan on vaikea ndhda tekojensa seurauksia muille, kysy vakivallan tekijalta:

e Miké omassa kaytoksessasi voi toisista olla pelottavaa?

Kun vékivalta on tapahtunut ja todettu, kysy vékivallan tekijalta:
e Kun ajattelet tapahtunutta, missa vaiheessa olisit voinut vaikuttaa tapahtumien kul-
kuun omalla toiminnallasi?
e Vakivallan vakavuutta kartoittavia kysymyksia:
e Joudutko usein umpikujatilanteisiin ihmisten kanssa?
e Oletko kayttaytynyt vakivaltaisesti aikaisemmissa suhteissasi?
e Onko poliisi kAynyt kotonasi véakivaltatilanteiden vuoksi?
e Oletko ollut pidatettyna?
e Onko sinulla tuomioita pahoinpitelyista?
e Kuvaa viimeista vakivaltatilannetta (milloin, missa ja mitéa tapahtui?)
¢ Kuvaa ensimmaisté vakivaltatilannetta (mina vuonna, misséa ja mita tapahtui?)
e Kuvaa pahinta vakivaltatilannetta (milloin, missé ja mita tapahtui?)
e Ovatko vakivaltatilanteet muuttuneet?
e Minkalaista apua odotat?

e Onko puolisosi/lapsesi avun piirissa?
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Keneen vakivalta on kohdistunut? O puolisoon O lapsiin O muihin ihmisiin
Millaista vakivaltaa olet kayttanyt?

Fyysinen vakivalta Kylla Ei Kuinka usein?
Lyéminen O O
Toniminen O O
Potkiminen @) O
Hiuksista repiminen O O
Aseen kayttaminen O O
Muuta? @) @)
Henkinen vakivalta

Nimittely O O
Vahattely o] O
Kontrollointi @] O
Uhkailu o] O
Tavaroiden rikkominen @] @)
Seksuaalinen vakivalta

Ahdistava lahentely o] O
Seksiin pakottaminen O O
Raiskaus o] O
Taloudellinen véakivalta

Rahankéayton kontrollointi O O
Tybnsaannin estaminen O O
Raha-asioista tietaméattomana O O
pitdminen

Lapsiin kohdistuva véakivalta

Lasten fyysinen pahoinpitely O O
Lasten nimittely O O
Lasten uhkaaminen O O
Lasten kaytto vakivallan valineena

Toisen vanhemman haukkuminen O @)
lasten kuullen

Uhkailu lasten vahingoittamisella O O
Tapaamisten vaarinkaytto @) O
Muu pelkoa tuottava toiminta

Mika? O O

Vakivallan kartoituslomake Lyomaton linja Espoo 2001
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LIITE 6. Turvallisuussuunnitelma

Lapset

Lahde:

Mik&a on hanen valiton turvan tarpeensa nyt, onko hanen parempi menna turvako-
tiin/sairaalaan/ystavan luo vai voiko han palata kotiin

Onko tarpeen hakea lahestymiskieltoa

Tarjoa hénelle uusintakaynti 1-3 paivan kuluttua

Onko hanella perheenjasenid, sukulaisia tai ystavia, keiden luokse voi menna vaa-
ran uhatessa

Jos han haluaa menné kotiin, anna kirjallisesti tietoa turvakodista ja muista autta-
mispaikoista ja painota uusintakaynnin tarpeellisuutta

Varmista etté hanella on poliisin ja yleinen hatanumero

Jos hanelld on luotettava naapuri, ohjaa hantad tekemaan sopimus taman kanssa
poliisin kutsumisesta tilanteissa, joissa uhri itse ei voi sitd tehda (merkinantojarjes-
telma)

Anna hanelle myds tietoa juridisista seikoista (rikosilmoitus, tutkintaprosessi jne.)
Ohjaa hanta pitamaan tallainen informaatio turvallisessa paikassa niin, ettei vakival-
lantekija sita lI6yda

Kay uhrin kanssa pakotiet kodista hatatilanteessa

Kay lapi keinot suojata itsea pahoinpitelytilanteessa (paan, vatsan alueen suojaa-
minen kasilld)

Ohjaa uhria ennakoimaan vaaratilanteita ja lahtemaan kodista ennen pahoinpitelyti-
lannetta, jos mahdollista

Ohjaa uhria pitamaan turvalaukku valmiina: laukussa tulisi olla avaimet, rahaa, tar-
keita puhelinnumeroita, passi, pankki- ja luottokortit, reseptit, varavaatteita jne. (au-
ton kolmannet avaimet)

Turvalaukkua voi sailyttaa myos ystavan/omaisen luona

Ohjaa uhria hankkimaan oma salainen pankkitili, jonne han voi tallentaa mahdolli-
suuksien mukaan rahaa akillista tarpeita ja tulevaisuutta varten

Painota fyysinen/seksuaalinen vakivallan kohteelle valittoman laakarissakaynnin ja
asiakirjamerkintdjen merkitysta (rikoksen tutkinta, lahestymiskielto)

Vaarasta kerrotaan lapsille avoimesti

Ohjataan pakotiet ja kerrotaan paikat mihin voi menna

Opetetaan puhelinnumerot mihin voi soittaa

Itsetuhoriskin arviointi ja siihen liittyvat tarkistukset (riskitilanteessa yhteys vahin-
taan kerran paivassa)

Omaisuuden tuhoamisen estdminen

Hanelle kerrotaan paikat, joista saa apua kriisitilanteissa (turvakoti, terveyskeskus,
psykiatria)

Selvitetdan avun hakemismahdollisuudet ystévilta ja sukulaisilta

Hallinnan opettaminen (esim. time out ja vékivallan ennakointi ja avun hakeminen)

Tavoitteena uhrin turvallisuus: Sirkka Perttu ja Marie Rautava 2002



