HAKULOMAKE KYRONMAAN LUKION URHEILULINJALLE

HAKIJAN TIEDOT

Toimita tdima hakulomake téytettyna seké valmentajan lausunto seitseman paivéaa yhteishaun

loppumisen jalkeen Kyronmaan lukioon. Mikali tila ei riitd, kayta erillisia liitteita ja toimita ne

hakulomakkeen mukana.

Hakijan henkil6tiedot

Sukunimi

Etunimi

L&hiosoite

Postinumero ja postitoimipaikka

Syntymaaika

Opinnot Peruskoulu
Kaikkien aineiden keskiarvo Liikunnan arvosana

Urheilu Paalaji Seura

Kirjaa lajit, joissa olet ollut

aktiivinen viimeisen Sivulaji Seura

kauden aikana.

Urheilutausta Kausi 20 -20

Kirjaa ylos harrastuksesi

laatu viimeisen kolmen Kausi 20 -20

vuoden ajalta. Seura,

tulokset, saavutukset tms. i

olennainen tieto. Kausi 20 -20

Valmennusryhma Seura (ryhma tai joukkue, jossa harjoittelet)

limoita ne

valmennusryhmat, joihin s o /maajoukkue Aluelpiiri

kuulut.

Harjoittelutiedot Montako vuotta olet harjoitellut sa&nnollisesti? %

NG e el S Péélajin ohjattuja harjoituksia h/vko
Paélajin omatoimisia harjoituksia h/ivko
Muuta liikuntaa/harjoittelua hivko
Harjoittelua yhteensa hivko

Pidan harjoituspdivakirjaa ( ) sahkoisend ( ) paperiversiona ( ) en pida

Tavoitteet

Urheilussa

Opiskelussa

Hakemisen perustelut

Miksi haet urheilulinjalle?

Paivays ja allekirjoitus

Paivays

Hakijan allekirjoitus

Valmentaja l&hettdd valmentajan lausunnon erillisena kirjeené oppilaitokseen




VALMENTAJAN LAUSUNTO KYRONMAAN LUKION
URHEILULINJALLE HAKEMUKSEN LIITTEEKSI

Toimita tdma hakulomake téytettyné sek& valmentajan lausunto seitsemén paivéa yhteishaun
loppumisen jalkeen Kyronmaan lukioon Mikali tila ei riitd, kéyta erillisia liitteita ja toimita ne
hakulomakkeen mukana.

Hakija Sukunimi Etunimi
Urheilijan tiedot
Valmentaja Sukunimi Etunimi
Léhiosoite Postinumero ja postitoimipaikka
Puhelinnumero Séhkdpostiosoite
Onko urheilijalle laadittu harjoitussuunnitelma? Kylla Ei
Kuinka usein olet mukana urheilijan harjoituksissa/kilpailuissa? krt/vko

Oletko valmis tekeméaén urheilijalle vuosisuunnitelman, jota héan noudattaa
urheilulinjan lajiharjoituksissa? Kylla Ei

Miten yhteisty6td koulun kanssa tulisi mielestési k&ytanndssé toteuttaa, jotta se tukisi
urheilijan uraa ja opiskelua parhaalla mahdollisella tavalla?

Arvioi hakijan potentiaalia seuraavissa kohdissa asteikolla 1-5
1=paljon kehitettdvaa 2= tyydyttdvd 3=hyvé 4=erinomainen 5= huippulahjakkuus

Lajitaidot 12345 Liikunnalliset yleistaidot 12345
Fyysiset valmiudet 12345 Motivaatio, innokkuus 12345
Halu menestya 12345 Urheilullinen elaméntapa 12345
Omatoimisuus 12345 Sitoutuminen madaratiet. harjoit. 12345

Toimiminen harjoitusryhméssa 12345

Miksi valmennettavasi pitdisi mielestasi hakeutua urheilulinjalle?

Paivays ja allekirjoitus Paivays Valmentajan allekirjoitus
(valmentajan)




